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Witaj Jeżyku!  

1. Ćwiczenia oddechowe – wiosenne kolory. Dziecko robi kulki z bibuły lub papieru 

kolorowego i układa je na talerzu, a następnie stara się zdmuchnąć papierki z talerzyka. 

Należy zwracać uwagę na powolny wydech (zgodny z możliwościami dziecka). 

2. Gra matematyczna (dołączona do scenariusza).  

Ustawiamy swoje pionki obok zajączka. Kolejno rzucamy kostką i przesuwamy się 

o wskazaną liczbę oczek. Gdy pionek stanie na polu z pisanką, zabieramy wybraną pisankę 

jako zdobyty punkt. Gra się kończy, gdy wszyscy dotrą do mety.  Na koniec przeliczamy 

zgromadzone pisanki.  

3. Starsze dzieci otwierają książkę na stronie 55-56 i rozwiązują zadania. Młodsze dzieci 

rozwiązują kartę pracy dołączoną do scenariusza.  

4. Porządki przedświąteczne – dzieci wspólnie z rodzicami sprzątają swoje domy. Rodzic daje 

dziecku ściereczkę do sprzątania i prosi o posprzątanie swojego pokoju. Dziecko segreguje 

klocki, ustawia zabawki, układa książeczki. Rodzic wyjaśnia, że wykonywanie prac 

porządkowych jest jedną z tradycji.  



 



 

 

 

  


