09.04.2020 (czwartek)
Witam Panstwa Bardzo Serdecznie!

Oto propozycja zabaw-zaje¢ dla dzieci.

. Zajecia przyrodnicze : zakladamy hodowle rzezuchy. Spodki, wata, nasiona
rzezuchy, woda. Dziecko delikatnie uktada wate na spodkach, wysypujac na nig
rzezuche 1 jg podlewajac. Umieszczamy teraz spodek z rzezuchg na parapecie okna.
Rodzic przypomina o regularnym podlewaniu i obserwowaniu ro$liny.

. Zabawa sprawnoSciowa : Uwaga! Pisanki! Bedziemy potrzebowa¢ dwa ugotowane
jajka oraz dwie tyzki (najlepiej dos¢ glebokie). Rodzic wrecza jedng tyzke i jajko
dziecku, a druga sobie zostawia. Wyznaczamy tras¢ biegu oraz mete(np.: drzewo na
ogrodzie lub hustawka). Uwaga na odpowiedni sygnat wyScig si¢ rozpoczyna!
Powodzenia!

. Zabawa biezna — Owce i wilk. (najlepiej, jesli biorg w niej udzial minimum 3 osoby).
Rodzic za pomocg skakanek, szarf, wstazek czy lin robi na ziemi zagrode¢ dla owiec w
ksztalcie prostokata. Wyznaczamy jedng osobe, ktora bedzie wilkiem. Owce
przeskakuja przez np.: szarfy na zewnatrz i chodza blisko swojej zagrody, a wilk
chowa si¢ za drzewem. Kiedy Wilk si¢ pojawi moze porwaé jedng owieczke , ktora
nie zdazy wskoczy¢ na czas do zagrody. Owce w zagrodzie sa bezpieczne. Zabawe
powtarzamy kilka razy zmieniajac Wilka.

. Masazyk — Pisanka. Dziecko siada na dywanie w siadzie skrzyznym, rodzic za nim 1
na plecach rysuje wzory gtosno o nich méwiac: paski poziome, paski pionowe, kropki,
kratka, jajko. Nastepuje zmiana 1 teraz dziecko rysuje wzory zgodnie z poleceniem
rodzica.

. Wypelnij karty pracy na dzien 9



