Temat kompleksowy: Wiosna na wsi
Wtorek 14.04.2020

Gramy w zielone

Czy lubisz kolor zielony?

Rozejrzyj sie uwaznie dookota, czy zauwazytes/tas cos zielonego w
swoim pokoju, moze w kuchni lub w tazience.

- nazwij zielone przedmioty

- a teraz podziel te nazwy na sylaby, pamietaj, przy wymawianiu sylab
klaszczemy w rece

Postuchajcie piosenki ,Zielona trawa, zielony mech”, moze jg znacie,
moze ktos zaspiewa jg juz razem z panig

https://www.youtube.com/watch?v=9tTpzKWzFps

1)Kiedy wiosna przyjdzie do nas,
rozeSmiana i zielona,

razem z wiosng wszystkie dzieci

zaspiewajg tak:

Ref. Zielona trawa, zielony mech,

zielona zaba, rech, rechu, rech /2x

2)Rosnie trawa, rosng listki,
rosng szybko dzieci wszystkie,
przyfrunety tez bociany

i klekoca tak:

Ref. Zielona trawa, zielony mech...



3)W lesie kwitnie juz zawilec,
obudzity sie motyle,

a wieczorem nad tgkami
stychac zabi spiew:

Ref. Zielona trawa, zielony mech...

Zielone zagadki..................

Postuchaijcie kilku zagadek o zielonych warzywach i owocach?
Poproscie mamusie lub tatusia o przeczytanie ich.

 Latem w ogrodzie wyrdst zielony, a zimg w stoiku lezy kiszony?
(ogorek)

« Jaka to gtowa, duza czy mata, z zielonych lisci sktada sie cata?
(kapusta)

» Kazdy maluch odgadnie te zagadke, co to za warzywo co ma biaty
korzen i zielong natke?(pietruszka)

« Zielona lub z6ita na drzewie rosta. Jesienig spadfa do mego fartuszka.
Mamusia mowita by je$¢ jg powoli, bo po niej brzuch cie rozboli.
(gruszka)

Proponujemy teraz troche ruchu......................
Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Lis i kury.

Rodzic jest lisem. Wyznacza miejsce, gdzie znajduje sie kurnik. Dziecko
- kura siedzi w nim na grzedzie (skrzyznie, z wyprostowanymi plecami).
Na ustalony sygnat kura opuszcza kurnik, wychodzi na podworko i je
ziarno (w przysiadzie dziecko stuka palcem o podtoge). Na hasto
rodzica: Lis sie skrada, kura jak najszybciej wraca do kurnika. Kiedy lis
ztapie kure, nastepuje zmiana rol.

Cwiczenie duzych grup mie$niowych — Ogon pawia.

Dziecko (paw) stoi w rozsypce. Unosi w gére wyprostowane rece, dtonie
stykajg sie wewnetrzng strong. Na klasniecie bardzo powoli opuszcza
wyprostowane rece: paw rozktada ogon.



Cwiczenie z elementem réwnowagi — Przestraszona kurka.

Dziecko (kurka) staje na jednej nodze i macha ramionami (skrzydtami) —
kurka przestraszyta sie szczekajgcego pieska.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Konie w stajni.

Dziecko (kon) ustawia sie pod sciang (w stajni). Na hasto: Konik, na tgke
— wychodzi i spaceruje po face, skubigc trawe. Na hasto: Konik, do stajni
— wraca do stajni.

Cwiczenie uspokajajgce.

Dziecko spokojnie maszeruje przy piosence ,Zielona trawa, zielony
mech”

Zabawa plastyczna ,,Tworzenie koloru zielonego”

Pamietacie, jak uzyskac kolor zielony? Przygotujcie do tej zabawy farbe
z0Mtg i niebieska, kartke, pedzelek i troche wody. Mieszajcie obydwie
farby na kartce, co obserwujecie? Czy macie juz zielong farbe?

Jesli tak to teraz namalujcie ,Zielony obrazek”- na tym obrazku wszystko
bedzie zielone.

Pamietajcie, by po tej zabawie umy¢ dokladnie rece.

Jezeli nie macie farb, z zielonej kartki wytnijcie rozne elementy i z nich
stworzcie ,Zielony obrazek”.

Dzieci 5-letnie karta 60

Zyczymy wesolej zabawy

Pani Edytka i Pani Matgosia



Policz zielone figury




Zielone miejsca. Ogladnij obrazki, zaobserwuj, jak duzo zieleni jest
w lesie i na face.

To las.

To taka.



Dzieci 5 letnie karta 60

ZYCZYMY WESOLEJ ZABAWY
PANI EDYTKA | PANI MALGOSIA



