Temat kompleksowy
Sroda 22.04.2020

Zabki, zaby, zabusie

Dzisiaj pamietamy o waznym swiecie — 22 kwietnia
to DZIEN ZIEMI

Ogladnijcie film z tej okaz;ji

https://lwww.youtube.com/watch?v=PwqltjsTpio

A moze macie ochote utozy¢ puzzle, zapraszamy

https:/Ipuzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/225707-dzie%C5%84-ziemi-
puzzle?




Karta 5

Pomysl jaki prezent dla naszej planety mogtbys/ mogtabys zrobi¢. Przedstaw
swoj pomyst na obrazku. Mozesz rysowa¢, malowaé, wycina¢ rézne elementy i
nakleja¢. Popros mamusie lub tatusia o zrobienie zdjecia i wystanie go do nas.

Postuchajcie teraz odgtosu zabek

https://www.youtube.com/watch?v=I0DCveaSIZs
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Policz zgbki po kolei (zaczynajgc od strony lewej). W tym ¢wiczeniu uzywamy

liczebnikdw porzgdkowych pierwsza, druga, trzecia.............. szosta.

A teraz rodzic prosi dziecko: pokaz drugg zabke, pokaz czwartg zabke, pokaz
pierwszg zabke itp.

Zwracamy uwage na prawidfowe wypowiadanie nazw liczebnikow porzgdowych.

Teraz troche ruchu, zapraszamy do zabaw ruchowych
Cwiczenie duzych grup mie$niowych — Podlej kwiaty.

Dziecko jest kwiatem, rodzic ogrodnikiem. Kwiat ro$nie — dziecko powoli podnosi sie
z przysiadu podpartego, unosi ramiona, po czym opada, wykonuje skton w przod.
Wtedy ogrodnik nasladuje czynnos¢ podlewania kwiatka. Mozecie zamieniac sie
rolami.

Zabawa ruchowa z elementem skoku — Skaczemy jak zabki.

Dziecko jest zabkg, wykonuje przysiad, rgczki oparte o podtoge przed sobg. Na
sygnat dzwiekowy (klaskanie, uderzenie klockiem o klocek, tyzkg o garnek itp.)
skacze jak zabka. Po kilku skokach zabka odpoczywa i wydaje swoj gtos rech-rech-
rech-rech.

Ciekawostkio zabach.......................

Wszystkie sg zwierzetami pozytecznymi ze wzgledu na zjadanie szkodnikéw (owady,
Slimaki). Majg rézne nazwy: grzebiuszka ziemna, kumak nizinny, kumak gorski,



rzekotka drzewna, ropucha szara, ropucha paskéwka, ropucha zielona, zaba
dalmatynska. Zaby majg rézne kolory.

Zaby to rodzina ptazdéw bezogonowych. W Polsce spotykamy Zaby jeziorkowe, zaby
wodne, zaby smieszki, zaby moczarowe, zaby dalmatynskie, zaby trawne. Majg diugi
jezyk, ktérym towig pozywienie. Charakterystycznym elementem ich budowy sg tez
wydtuzone tylne konczyny przystosowane do wykonywania skokéw. Zaby lubig
wygrzewac sie na stoncu, czesciowo zanurzone w wodzie lub na stonecznym brzegu.
Gdy jest im gorgco — kapig sie. Jedzg owady (osy, muchy, mréwki...), pajgki, mate
ryby, slimaki... Sg pozywieniem jezy, duzo mniej chetnie jedzg je bociany (w czasie
karmienia mtodych zdarza im sie tapa¢ zaby).

Ogladnij kilka zdjec.

To zielona zaba $mieszka







Zobacz, jak rozwija sie zabka. Zaobserwuj, jak z jajeczek rozwija sie kijanka, jak sie
zmienia zanim stanie sie duzg zabkg. Pomys$|, w jakiej kolejnosci nalezy opowiadac
historyjke o rozwoju zabki.

Cwiczenie oddechowe ,,Kulki z gazety”

Potrezbne bedg kwadraty wyciete z gazety, o wymiarach 10 cm x 10 cm, z ktérych
dziecko przygotuje kulki.

Dziecko zajmuje miejsce na dywanie.okregu. Otrzymuje kwadraty wyciete z gazet, o
wymiarach 10 cm x 10 cm, i ugniata z nich kulki. Nastepnie wdycha powietrze nosem
i wydycha ustami, dmuchajgc w kulki z gazety lezgce na podtodze. Stara sie, aby
kulki znalazly sie jak najblizej wyznaczonego przez rodzica miejsca.



Teraz kilka éwiczen matematycznych

1. Nad wodg bawito sie 5 zabek jeziorkowych. Doszta jeszcze jedna zabka, ile
byto zabek nad wodg?
Dziecko za pomocg palcow pokazuje najpierw 5, doktada jeden palec. Moze
réwniez rysowac kropki na kartoniku.

2. W odwiedziny do zabki trawnej przyszta jedna zabka tego samego gatunku. lle
zabek trawnych byto razem?
Dziecko postepuje podobnie, liczy za pomocg palcéw lub rysuje kropki na
kartoniku.

3. W stawie ptywaty 4 zabki wodne. Wyskoczyty 2 zabki, ile zabek zostato w
stawie?

Nastepnie rodzic proponuje dziecku, by samo prébowato utozy¢ tre$¢ takiego
zadania.

Dzieci 5 letnie karty 74, 75,

Zyczymy wesolej zabawy Pani Edytka i Pani Matgosia



Gdzie jest zabka? Przygladnij sie obrazkom i odpowiedz, gdzie jest
zabka. Rodzic zwraca uwage, by dziecko uzywato okreslen: obok, na
pod, miedzy.




Zabawa grafomotoryczna: potgcz kropki, rysuj paluszkiem w powietrzu ksztatt zabki,
nastepnie rownoczesnie paluszkiem wskazujgcym prawej i lewej reki.

Brawo za wykonanie zadania!
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