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Witajcie kochane przedszkolaki, zapraszam Was do wykonania kilku zabaw i 

ćwiczeń. 

 

Nasz dzisiejszy temat to: Mali ekolodzy 

 

Będziesz potrafił/a: 

- powiedzieć jak dbać o środowisko 

- prawidłowo segregować odpady 

- wskazać dobre i złe zachowanie 

- wykonać pracę plastyczną 

dzieci 6-letnie: 

- przeczytać zdania 

 

 Posłuchajcie wiersza A. Widzowskiej „Przyjaciel przyrody” 

 

My, przedszkolaki na ziemskiej kuli, 

wiemy, że Ziemię trzeba przytulić, 

zadbać o lasy, powietrze, wodę, 

kwiaty, zwierzęta – całą przyrodę! 

To źle marnować wodę w kąpieli                        

od poniedziałku aż do niedzieli. 

Po co bez przerwy nurkować w wannie? 

Lepiej z prysznica zrobić fontannę! 

Torba foliowa szczerzy zębiska. 

– Jestem z plastiku, sztuczna i śliska. 

Gdy będę plackiem leżeć na wodzie, 

fokom i żółwiom chętnie zaszkodzę! 

– Ja także! – wrzeszczy ze szkła butelka. 

– W lesie się smażę niczym iskierka, 

a gdy rozgrzeję się jak ognisko, 

pożar wywołam i spalę wszystko! 

– Czy wy nie wiecie, okropne śmieci,                                źródło: szkolnastrona.pl 

że na planecie mieszkają dzieci? 

Szust! Posprzątamy bałagan wielki, 

osobno papier, plastik, butelki! 

Pstryk! Pamiętamy, by gasić światło, 

wiemy, że pożar wywołać łatwo, 

a gdy widzimy sarenkę w lesie, 

to nie wrzeszczymy, aż echo niesie! 

Ten, kto przyrodę niszczy i truje, 

niech się kolcami jeża pokłuje! 



Zastanówcie się dlaczego należy dbać o planetę? 

Dlaczego śmieci niszczą środowisko? 

Co oznacza segregacja śmieci? 

 

CIEKAWOSTKA: 

 

Las produkuje tlen potrzebny do oddychania, zatrzymuje także pył i kurz, 

oczyszczając powietrze. Drzewa iglaste takie jak sosna, jodła, świerk 

wydzielają olejki eteryczne, a z ich żywicy robi się syropy. Chronimy lasy 

tworząc parki narodowe i rezerwaty przyrody. Ludzie dbają też to, by drzew 

było najwięcej. Wymyślili, np. Dzień Drzew. W ramach tego święta organizuje 

się sadzenie drzew. 

 

 Przygotujcie Wasze książeczki Olei i Ada, cz. 4 

 

Dzieci 5-letnie, s. 76: 

- oglądają zdjęcia, mówią, za co cenimy las 

- powtarzają rymowankę 

- rysują po śladzie nie odrywając kredki od kartki 

 

Dzieci 6-letnie, s. 92: 

- odczytują, za co cenimy las 

- powtarzają rymowankę 

- rysują po śladzie nie odrywając kredki od kartki 

 

 

 Posłuchajcie teraz Zielonego Smoka, ma dla Was 

kilka cennych rad, jak poradzić sobie z odpadami 

https://youtu.be/0WS8vo0iD2k 

 

 

 

 

 Skoro już wiemy jak radzić sobie z odpadami to 

teraz otwórzcie Wasze książeczki Olek i Ada cz. 4 

- dzieci 5-letnie na s. 77, dzieci 6-letnie s. 93 i 

opowiedzcie, co robią dzieci przedstawione na obrazkach, odszukajcie w 

naklejkach wyrazy TAK, NIE i przyklejcie wyraz TAK, tam, gdzie dzieci 

postępują właściwie, wyraz NIE, tam , gdzie dzieci postępują niewłaściwie. 

Rysujcie po śladzie zamieszczony szlaczek. 

 

 Zapraszam Was teraz do zabawy ruchowej „Mali ekolodzy”. 

Przygotujcie trzy kartki w kolorze żółtym, niebieskim i zielonym. Rozłóżcie te 

https://youtu.be/0WS8vo0iD2k


kartki na dywanie w różnych odległościach. Poruszajcie się w rytm piosenki. 

Na zatrzymanie utworu i hasło, np. szkło – stańcie na takim kolorze kartki, 

który obrazuje swoim kolorem wrzucanie szkła do tego pojemnika. Poproście 

rodziców, aby zatrzymywali utwór i podawali Wam hasła. 

https://youtu.be/po9N34GRX-o 

  

 

 Zapraszam Was teraz do zabawy dydaktycznej  „Segregacja śmieci” 

Zaprosiłam dzisiaj do Was „Segregoludka”, który spacerując znalazł ogromną 

stertę śmieci nie posegregowanych. Segregoludek lubi porządek i przede 

wszystkim czystość. 

 Posłuchajcie mnie 

uważnie! „Bo gdy śmieci jest 

bez liku, trzeba je do 

pojemników odpowiednich 

zawsze wkładać. Oto moja 

dobra rada: Jeśli szkło masz 

przezroczyste, to jest sprawa 

oczywista, że szkło białe, moi 

mili, biały  kubeł wnet zasili. 

Na butelki zabarwione 

pojemniki są zielone. Papier 

zaś do niebieskiego 

pojemnika wrzuć, kolego. A tworzywo sztuczne leci… w żółtą skrzynkę, 

drogie dzieci.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Zagraj w grę i posegreguj prawidłowo odpady klikając w poniższy link: 

https://learningapps.org/display?v=pj8xs1dwk17 

 

Brawo! Doskonale! 

https://youtu.be/po9N34GRX-o
https://learningapps.org/display?v=pj8xs1dwk17


 

Zapraszam Was teraz do zabawy przy piosnce „Świat w naszych rękach”, 

kliknij w poniższy link i spróbuj zatańczyć wymyślając własne ruchy 

https://youtu.be/pRNtFXew_VE 

 

 Przygotujcie Wasze książeczki Olek i Ada, cz. 4 

Dzieci 5-letnie s. 78, dzieci 6-letnie s. 94 i narysujcie pod pojemnikami na 

odpady odpowiednie przedmioty. Zastanów się czy niektóre przedmioty można 

jeszcze wykorzystać i w jaki sposób. 

 

 Zapraszam Was jeszcze do oglądnięcia bajki w jaki sposób Rodzina 

Treflików radziła sobie ze śmieciami 

https://youtu.be/3B5JRCqt8HU 

 

 Spróbuj wykonać kilka ćwiczeń według zamieszczonych obrazków 

 
źródło: freepik 

https://youtu.be/pRNtFXew_VE
https://youtu.be/3B5JRCqt8HU


 

 

 Zapraszam Was do wykonania pracy „Ekologiczne 

drzewo”. Przygotujcie rolkę po papierze toaletowym, która 

będzie konarem drzewa i przyklej go na kartkę. Nad nim 

przyklej różne rzeczy, które znajdziesz w domu np.: nakrętki, 

gumowe rękawiczki, opakowania po cukierkach, kawałki 

worków, stare nieużywane już klocki i uformuj z nich koronę 

drzewa. Z nakrętek możesz wykonać na niebie chmurki. 
 

 

 

 

Źródło: Starogard Gdański 

 

Powodzenia! 


