
Poniedziałek  11.05.2020r 

Witajcie  kotki zapraszamy Was do wspólnego działania. 

Dzisiejszy nasz temat to: Jak Polska długa i szeroka 

Obejrzyj krótki film;  

Polskie Symbole Narodowe-,Polak mały’’ 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com+polak+ma%C5%82y 

OTO TRZY SYMBOLE NARODOWE POLSKI 

 

 

 

 

 

 



Polska i jej symbole narodowe – posłuchaj opowiadania M. Strękowskiej-Zaremby ,,Dzień 
Flagi’’. 

 
 
,,Ada patrzy na pudełko nowych kredek z zachwytem w oczach. Dostała je od babci Halinki. 
„Kredki w trzydziestu kolorach” – tak jest napisane na opakowaniu. Ada nie umie czytać, ale 
wierzy babci. Ostrożnie dotyka paluszkiem kolejnych kredek. „Prześliczne!” – myśli. Wydaje się 
Adzie, że kredki uśmiechają się do niej i zachęcają, żeby coś narysowała. Na przykład różowego 
kota albo słonia w czterech odcieniach zieleni. A może żółtego królika? „Trudny wybór” – myśli 
Ada i aż wzdycha. 
Olek, który siedzi obok, przy biurku, podnosi głowę znad ćwiczeń do zerówki. 
– Pożycz mi czerwoną kredkę – prosi siostrę. 
Ada wolałaby nie rozstawać się z żadną kredką nawet na chwilę, a szczególnie z czerwoną, 
najpiękniejszą i najweselszą ze wszystkich kredek.  
– Dlaczego chcesz czerwoną? Buraczkowa też jest ładna. I pomarańczowa też – podsuwa bratu 
inne kredki. 
– Maluję polską flagę. Potrzebuję czerwonej kredki. Chyba wiesz, w jakich kolorach jest nasza 
flaga? –pyta Olek. 
Ada pospiesznie podaje bratu czerwoną kredkę. Niech sobie nie myśli, że ona nie wie takich 
rzeczy. Potem w milczeniu przygląda się jego pracy i marszczy czoło. 



– Dlaczego nasza flaga jest biało-czerwona? Na świecie jest więcej niż dwa kolory. Gdyby była w 
trzydziestu kolorach, byłaby ładniejsza – mówi. 
– Ja nie mogę! Słyszysz, tato?! – woła Olek. 
Tata kiwa głową i zwraca się do Ady. – Nie będziemy zmieniać polskiej flagi, mimo że na świecie 
jest więcej niż dwa kolory, córeczko. Biel i czerwień to barwy polskiego herbu: białego orła na 
czerwonym tle. Biel oznacza czystość i uczciwość, czerwień odwagę i waleczność. 
– Aha – Ada robi poważną minę, żeby było wiadomo, że wszystko rozumie.  
– Ja też chcę rysować odwagę i waleczność – mówi. 
Cała rodzina Ady włącza się do rysowania biało-czerwonych flag. 
– Przydadzą się. Lada dzień będzie święto flagi – mówi mama. 
W Dzień Flagi z samego rana Ada, Olek, mama i tata wychodzą przed blok podziwiać swoje 
dzieło. Ich okna zdobią małe biało-czerwone flagi. 
– Macie najładniej ozdobione okna w całym bloku – chwali sąsiadka z drugiego piętra. 
– A wie pani, że na świecie jest więcej niż dwa kolory, ale biały i czerwony są najśliczniejsze – 
zapewnia ją Ada. 
• Rozmowa na temat opowiadania. 
powiedz dziecku  zagadkę I. Fabiszewskiej. 
,,Co to za święto, kiedy wszędzie flagi polskie powiewają, 
i wszyscy Polacy ulice, okna, balkony nimi ozdabiają’’. /Dzień Flagi/ 
 
Dzieci przyglądają się ilustracjom w książce, odpowiadają na pytanie:  
Co oznaczają kolory naszej flagi? 
Kiedy obchodzimy Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej?   
Dlaczego flaga ma swoje święto?  
Jak obchodzimy Dzień Flagi?  
 
 
WAŻNE; 
Flaga narodowa jest jednym z najważniejszych polskich symboli. Wywieszana jest na 
budynkach urzędów państwowych (w tym także na budynku przedszkola) w czasie świąt i 
uroczystości państwowych, a także podczas spotkań międzynarodowych. Dni, w których 
flaga państwowa obowiązkowo musi być w tym miejscach wywieszona, są ściśle 
określone. Najczęściej są one związane z wydarzeniami dotyczącymi utraty niepodległości 
lub odzyskaniem przez nasz kraj niepodległości. 
Poza tymi dniami flaga państwowa wywieszana jest w innych bardzo ważnych dla naszego 
kraju momentach, zarówno dobrych, jak i złych. Jest to oznaka jedności narodu i miłości 
do ojczyzny. Na domach prywatnych nie ma obowiązku wywieszania flagi, wielu ludzi 
jednak robi to, aby wyrazić swoje patriotyczne uczucia. Wywieszając flagę, należy 
pamiętać o tym, że nie może ona dotykać ziemi ani podłogi. 
 
 
 
 
 



Przeczytaj; 
To flaga Polski. 

 
 
Oto flagi  państw- wyszukaj i wskaż  flagę Polski . Powiedz, która z kolei to flaga naszego 
państwa. 
 

 
 
 
 
 

 
 

To flaga Polski. 

 
 
 

To flaga Monako. 
 
 Powiedz czym różnią się te dwie flagi, a co mają wspólnego. 
 



         Przeczytaj ;   To godło Polski. 
 Opisz jak wygląda. 
 

 
 

Zapytaj dziecko; 
 Co łączy wszystkich Polaków? (Np. język, tradycja).  
Jakie zna polskie tradycje? 
 Zwróć  uwagę na stosowanie podczas wypowiedzi zwrotów: jesteśmy Polakami, mieszkamy w 
Polsce, mówimy po polsku  
Co charakterystycznego oprócz flagi i godła ma każdy kraj? 
• Zapoznanie z hymnem narodowym. 
Posłuchaj zagadki;  I. Fabiszewskiej. 
 
Na baczność stoimy, kiedy go słuchamy. 
O ciszę i powagę zawsze wtedy dbamy. (hymn) 
 

 



Wysłuchaj 1 zw. Hymnu – pamiętaj o odpowiedniej postawie 
 
Mazurek Dąbrowskiego – Pierwsza zwrotka hymnu 
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 
 
Zapytaj dziecko : Co to jest hymn? Jaki jest tytuł hymnu Polski – Mazurek Dąbrowskiego.  
W jakich sytuacjach śpiewamy hymn Polski?  
 Gdzie można zauważyć flagę Polski? 
Gdzie widziało godło Polski?  
Podziel na sylaby wyraz ; flaga, godło, hymn 
5l. powiedz na jaką głoskę się rozpoczynają  i kończą. 
 Dzieci 6-letnie samodzielnie czytają, głoskują i liczą ile głosek jest w tych wyrazach. 
A teraz trochę ruchu……………….. 
 
• Zabawa ruchowa Podróż po Polsce. 
klocki w kolorach: zielonym, niebieskim, pomarańczowym 
Wybierzemy się w  podróż po Polsce .Kiedy rodzic   podnosi do góry niebieski klocek 
oznaczający wodę –dziecko przeskakuje morskie fale 
zielony klocek, symbolizuje łąki i pola – dziecko chodzi po wysokiej trawie i wącha kwiaty. 
pomarańczowy klocek  oznacza góry – dziecko naśladuje wspinanie się po górach. 
 

• Praca z mapą Polski. 

 



Pokaż na mapie  stolicę Polski– Warszawę.  

Powiedz dziecku, że pierwszą stolicą Polski było Gniezno, a drugą był Kraków. 

Pokaż gdzie znajdują się góry, morze, jeziora. Zwróć  uwagę na kolory, jakimi te miejsca 
są oznaczone na mapie (niebieski, pomarańczowy). 

 kolorem zielonym na mapie oznaczono tereny nizinne, na których rosną m.in. lasy lub na których 
znajdują się pola, łąki, pastwiska. 

5l’ Poproś dziecko, aby pokazało najdłuższą  rzekę w Polsce - Wisłę.  

6l -Przeczytaj wyrazy Wisła, Bałtyk, stolica, Tatry- wskaż palcem na mapie gdzie się znajdują. 

 
 

Powiedz jakiego koloru jest najwięcej na mapie Polski i co to oznacza? 

Zapraszamy cię do instrumentacji na dowolnie przez ciebie wybranym instrumencie/ zrobionym z 
rzeczy znajdujących się w zasięgu twojej ręki/ 

,,Jesteśmy Polką i Polakiem’’ 

https://www.google.com/search?client=firefoxd&q=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com+jeste%C5%9Bmy+polk%
C4%85+i+polakiem 

 

Dzieci 5l – karta pracy cz.5 str 12,13,14,15 

 

Dzieci 6l – karta pracy cz.5 str 12,13,14,15 

 

 

Jeśli chcesz możesz zagrać w gry interaktywne; 

Ćwiczymy pamięć- Polska 
https://view.genial.ly/5ea0605c42b8b70da806c39a 
Podziel na sylaby  
https://wordwall.net/pl/resource/1831678/symbole-narodowe 
Gdzie jest flaga 
https://view.genial.ly/5ea14f1a6489ab0dc2149d47 

 

 



 

 Zabawy dla chętnych 

Karta pracy 1 

 Narysuj lub namaluj siebie z flagą Polski. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Karta pracy 2 

 Przeczytaj razem z dzieckiem- Ty wyrazy, dziecko obrazki.  

 

 



 

Uzupełnij pola tak, aby poziomo i pionowo były cztery różne obrazki. 

 

 

 
 

 

 



 

Zaprowadź chłopca i dziewczynkę do flagi Polski zgodnie z podanym kodem pod spodem 
obrazka.  

 

 

 

 

 

Życzymy miłej zabawy 


