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Temat na dzisiaj

Poznajemy stolice Polski

Wprowadzenie do tematu — Powitanie warszawskiej Syrenki

Rodzic pokazuje dziecku zdjecie warszawskiej Syrenki. Zwraca sie do dziecka
stowami: Warszawska Syrenka dzisiaj nas odwiedzita. Do polskiej stolicy wszystkich
zaprosita.

TO WARSZAWSKA SYRENKA




Rodzic wyjasnia dziecku, co oznacza stowo: stolica?

Stolica — miasto, w ktérym znajduje sie siedziba centralnych organdw panstwa,
siedziba rzadu, parlamentu, rezydencja gtowy panstwa, gtdwnych placowek
dyplomatycznych i biur organizacji miedzynarodowych.

Zobaczcie, jak wyglada herb Warszawy.

Postuchajcie teraz legendy o powstaniu Warszawy.



https://lwww.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs

Zapraszamy do zabawy ruchowej ,Podréz do stolicy”

Rodzic proponuje dziecku wybor srodka lokomocii. Wkitada do pudetka kartoniki z
napisami: samolot, auto, rower, kolej. Dziecko losuje jeden kartonik a rodzic
odczytuje umieszczony na nim napis . Nastepnie dziecko porusza sie w odpowiedni
sposob, odbywajgc podréz do Warszawy, np.: samolotem — dziecko biegnie z rekami
wyprostowanymi w bok, nasladuje lot samolotu; kolejg — nasladuje jazde pociggiem,
wymawiajgc rytmicznie sylabe: tur, tur, tur; autem — nasladuje trzymanie kierownicy i
biega w roznych kierunkach; rowerem — kfadzie sie na dywanie, podnoszg do gory
obie nogi i pedatuje. Po zmianie srodka transportu nastepuje kolejne losowanie.

Zobaczcie, jakie ogromne wiezowce znajdujg sie w Warszawie

A teraz zadanie dla was: narysujcie na kartce takie duze budynki, mozecie je
pokolorowaé¢ réznymi kolorami.

WESOLEJ ZABAWY!



