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Czwartek 14.05.2020

Dzien 4 Poznajemy sasiadow Polski

Zabawa sfuchowo-ruchowa ,, Podroz dookofa Polski”.
Gwizdek (jezeli nie posiadacie gwizdka, przedmiot wydajacy dzwiek)

Dziecko nasladuje jazde pociggiem. Jadgc w podroz, Spiewa znang piosenke o
pociggu. Na sygnat gwizdka pocigg zatrzymuje sie na stacji. Rodzic wymienia nazwe
dowolnej miejscowosci (wybiera miejscowosci z roznych stron Polski). Na stacjach
do pociggu sg fadowane skrzynie z towarami, ktérych nazwy zaczynajg sie na
wskazang przez Rodzica gtoske, np. k . Dzieci wymienia nazwy towaréw
rozpoczynajgcych sie tg gtoska, np. kapusta, kalafiory, kapelusze. Po zatadowaniu
towarow pocigg rusza w dalszg trase.

Poznajemy herby polskich miast — éwiczenia w sferze percepcyjnej
Czy pamietacie herb Brzezinki?

Podczas tamtych zajeé¢ dowiedzieliSmy sie, ze herb to znak danej
miejscowosci. Poogladajcie teraz herby réznych miast, wybierzcie waszym
zdaniem najciekawszy.

Ciekawostka........
Herby przedstawiajg charakterystyczne cechy danej miejscowosci.

Moga to by¢ elementy architektury, np.: wieze, koscioty, zamki oraz inne budynki.
Przyktadem takiego miasta jest np. Malbork lub Torun. Mogg to by¢ réwniez postacie
Swietych, najczesciej patronéw starych miejscowych kosciotéw, lub ich atrybuty, np.
Swiety Piotr z kluczami do bram raju i czysc¢ca jest przedstawiony na herbie
Ciechanowa.

Herby moga réwniez informowac o tym, kto zatozyt dane miasto i kto byt jego
wiascicielem. Herby moga réwniez nawigzywac¢ swym znaczeniem do nazw miast,
np. w herbie miasta todzi znajduje sie t6dz. Mogg sie na nich réwniez znajdowac
inne charakterystyczne dla danej miejscowosci elementy, np.: krajobraz, Srodowisko
przyrodnicze, elementy zwigzane z legendg o powstaniu miasta.
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A teraz zagadka

Rodzic méwi zagadke |. Fabiszewskiej.

Mieszka obok ciebie, wiec sie dobrze znacie.

Czasem tez sie w domach swoich odwiedzacie. (sgsiad)

Rodzic pyta:

-Kogo nazywamy sgsiadem?

- Kto z was zna swoich sgsiadéw?
A teraz popatrzcie na mape Polski.

Czy wiecie co to jest? Czy Polska ma sgsiadéw? Gdzie mieszkajg sgsiedzi Polski?
(Poza granicami naszego kraju).

Granica to linia oddzielajgca terytorium jednego panstwa od drugiego.



Proponujemy wam teraz poznanie sasiadow Polski.
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Poproscie mamusie¢ lub tatusia o przeczytanie nazw naszych sagsiadow.
Pokazujcie na mapie.

Teraz zapraszamy w podréz do wybranych krajow-sgsiadéw Polski.
Najpierw odwiedzimy Czechy.

To flaga Czech. Czy widzicie jakie$ podobienstwo do flagi naszego panstwa?




Stolicg Czech jest Praga.

Postuchajcie czeskiej polki

https://www.youtube.com/watch?v=dONXZBrje2w




Inny sasiad Polski to Stowacja

To flaga Stowacji
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Stolicg Stowacji jest Bratystawa

Ulubione danie Stowakdéw

Narodowym stowackim daniem sg halusky czyli mate ziemniaczane kluseczki,
podawane najczesciej w sosie Smietanowo-bryndzowym i skwarkami (bryndzové
halusky).




Inny sasiad Polski to Niemcy

To flaga Niemiec

Stolicg Niemiec jest Berlin

Narodowe danie Niemcow to biata kietbasa, klopsy po krélewiecku, kraby z Morza
Pdétnocnego, kawa z rumem i bitg Smietang, gruszki, fasola i stonina




Zapoznanie z Unig Europejska.

Chociaz kazde z panstw, ktore odwiedzilismy, ma swoj jezyk, swoje tradycje i swg
kulture, to wszystkie majg rowniez cos wspolnego. Lezg w Europie i sg cztonkami
jednej wielkiej rodziny, ktorg jest Unia Europejska. Polska rowniez jest jej cztonkiem.

Czy wiesz jaki ksztalt majg flagi roznych panstw? To ksztatt prostokata. Przypomnij
sobie nazwy innych figur geometrycznych. A teraz policz, ile jest na obrazku két,
kwadratow, tréjkgtow i prostokgtow.

A

< >

JAVAN




Zabawa ruchowa ,Motylek na tgce”

Wyobraz sobie, ze jeste$ motylkiem, zamknij na chwilke oczy. Jestes na tgce petnej
kwiatéw. Otworz oczy i porusza;j sie jak motylek, wyobraz sobie, ze przefruwasz z
kwiatka na kwiatek. Wybieraj odpowiednie miejsca w pokoju do tej zabawy. Twoimi
kwiatkami mogag byc¢ roztozone gazety.

Zabawa stownikowa ,,Zamek- zamek” rozmowa na temat znaczenia stowa
zamek i jego wieloznacznosci.

Czy wiesz, co oznacza stowo ,zamek”™?
To budowla, ale takze przedmiot stuzgcy do zamykania lub zapinania.

Popatrzcie na zdjecia

Zamek Krolewski w Warszawie




Zamek do drzwi

Stowo zamek ma wiele znaczen: zamek w szkatuice, zamek z drzwiach, zamek przy
kurtce. Pyta dzieci, czy znajg jeszcze inne stowa, ktére majg wiele znaczen (np.:
pilot, zebra).

Karta 7
Narysuj lub wykonaj wycinanke ,,Zamek”.

Pamietaj, ze zamek to dosy¢ duza budowla, moze mie¢ kilka wiez o réznych
ksztattach.

Do wycinanki mozesz uzy¢ stare gazety, kolorowe kartki, bibute.

Karta 8

Dokoncz zdanie patrzac na zdjecia




Grecjastynie z........ccoveviiiiiiiiiiiieee

Polska stynie z.........cocooiiiiiii

Narysuj na kartce z czego stynie nasze panstwo

Wesolej zabawy zyczg Pani Edytka i Pani Matgosia



