
                                                                                 19.05.2020 (wtorek) 

Witamy Państwa Bardzo Serdecznie! 

Oto propozycja zabaw-zajęć dla dzieci. 

Temat na dzisiaj ;Biedroneczki 

Oto obrazek przedstawiający łąkę. Powiedz jakie zwierzątka i owady zaobserwowały 

dzieci? Kto żyje pod ziemią? 

 

 
 

Dzisiaj poznamy mieszkańca łąki- biedronkę. 
 W naszym kraju na łąkach żyją biedronki z 2 kropkami i 7 kropkami.  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Jaka jest biedronka? 
Jak wygląda?  
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Czy ta biedronka wygląda tak samo jak na  poprzednim obrazku? 
Czego jej brakuje? 
Ile kropek mógłbyś jej dorysować, żeby mogła mieszkać na naszej łące? 
 
A teraz trochę ruchu………………………………………………….. 

 
 

Zabawa ruchowa Biedronka lata nad łąką. 
potrzebne będą 2 instrumenty np. / łyżki i klocki/ 
kiedy rodzic gra na łyżkach  dziecko  będzie naśladować lot biedronki– wysoko nad łąką (spokojny 
trucht na palcach, machanie rękami), 
 a gdy będzie grał na klockach – lot biedronki nisko nad łąką (pozycja pochylona, machanie rękami). 
 

Posłuchaj piosenki- nauczymy się refrenu piosenki- potrzebny będzie liść lub zielona kartka papieru 

Biedroneczki - kropeczki - WESOŁA SCENA      https://www.youtube.com/watch?v=lqZPR7ElHL8 

 

Biedroneczki są w kropeczki o tym, każde dziecko wie./dz. klaszcze w dłonie/ 
Z biedronkami kropeczkami razem pobawimy się . ./dz. klaszcze w dłonie/ 
 
 Ref; biedronka fruwa nad łąką, gdy świeci jej złote słonko./naśladuje lot biedronki/ 
Gdy chmura nadciąga z daleka, biedronka pod listek ucieka./ dziecko chowa się pod listek/ 
 
O wyszło słoneczko! Możemy iść na wycieczkę. 
Pójdziecie z nami? Tak! 
 
Kto na spacer ma ochotę niech się spieszy./ dz. maszeruje po pokoju/ 
 Raz, dwa, trzy. /dz. klaszcze w dłonie/ 
Trzeba znaleźć siedem kropek, taki jest początek gry/ dz. klaszcze w dłonie/ 
 
Ref; biedronka fruwa nad łąką, gdy świeci jej złote słonko./naśladuje lot biedronki/ 
Gdy chmura nadciąga z daleka, biedronka pod listek ucieka./ dziecko chowa się pod listek/ 
 
Biedronko fruń  do nieba , przynieść mi kawałek chleba, frryyy…../dz. podrzuca do góry listek/ 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lqZPR7ElHL8


Oto obraz U. Lemańskiej ,,Majowa łąka” 
Zapytaj dziecko 
Co widzisz  na obrazku? 
Czy ten obraz jest wesoły, czy smutny? 
Z czym ci się kojarzy? 
 

 

 
 
 

Zabawa językowa,, Rośliny polne’’- podziel rytmicznie na sylaby każdą nazwę kwiatków/ liczbę 
sylab możesz wyklaskać, wystukać, a może wytupać – zrób to jak chcesz. 
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Zabawa interaktywna; 

Gimnastyka buzi i języka z Biedronką  

https://wordwall.net/pl/resource/1016515/%c4%87wiczenia-logopedyczne/gimnastyka-buzi-i-

j%c4%99zyka-z-biedronk%c4%85 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

Zapraszamy cię do wykonania biedroneczki. Oto przykładowe pomysły, ale twoja może być inna. 
 

 

                      
 

 
 
 
 

Życzymy miłej zabawy 
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