
Plan pracy na miesiąc wrzesień 

w oddziale Jeżyki 

 

 

 

 

Tematy Kompleksowe: 

WRZESIEŃ 
To jestem ja Moja grupa Moja droga do 

przedszkola 
Idzie jesień…przez 

las, park 
Mój wygląd Nasz kodeks 

grupowy 
Wiem, jak 

bezpiecznie 

przechodzić przez 

jezdnię 

Szukamy kolorów 

jesieni 

Moje ulubione 

zajęcia 
Wspólne zabawy Sygnalizatory 

świetlne 
Park jesienią 

Moje ulubione 

zajęcia 
Dbamy o nasza salę Zasady ruchu 

drogowego 
Jesienny las 

Moje ulubione 

zajęcia 
Zabawy z piłką Koło. Znaki zakazu i 

nakazu 
Jesienni badacze 

przyrody 
Moje ulubione 

zajęcia 
Wrześniowa pogoda Wiem, jak wezwać 

pomoc 
Jesienne zabawy 

darami, jesieni 
 

Nasza piosenka:  

„Olek i Ada” 

Ref.: To jest Ada, a to Olek, siostra i brat 

Małe przedszkolaki, które odkrywają świat 

Z przyjaciółmi przygód wiele mają co dnia 

I wesoło uśmiechają się, o tak. 

Z przyjaciółmi przygód wiele mają co dnia 

I wesoło uśmiechają się, o tak. 

 

1. Jedźmy dziś do domu dziadków – prosi Ada 

Dziadek cudnie tak o ptakach opowiada 

Na wycieczkę – niespodziankę dziś pójdziemy 

A od babci pyszne lody dostaniemy. 

 

Ref.: To jest Ada, a to Olek, siostra i brat… 

 



2. Tata często na rowery dzieci bierze 

Mówi, jak najlepiej jeździć na rowerze 

Na wypadek, gdyby zranił ktoś kolana 

Razem z nimi jedzie lekarz, czyli mama. 

 

3. Podaj rękę – prosi Olek małą Adę 

Brat i siostra muszą dawać sobie radę! 

Zawsze razem, z mamą, tatą i dziadkami 

Wędrujemy warszawskimi ulicami. 
 

Nasz wierszyk:  

 

 


