30.03.2021 r.
Witaj Jezyku!

Dzisiaj ma by¢ tadna pogoda, wigc wybierzemy si¢ przed Twoéj domek. Nie zapomnij si¢
ciepto ubra¢. Nie tak jak w historii naszego Olka, ktérg poznalismy jaki$ czas temu.

W MARCU JAK W GARNCU
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1. Zabawy na $wiezym powietrzu. Kazdy Jezyk przed ¢wiczeniami pamigta o rozgrzewce i
wie doskonale od czego ja zaczynamy. Wspdlnie z rodzicem zrob rozgrzewke taka jak zawsze
robimy w naszym przedszkolu.

2. Przygotuj dwie piteczki pingpongowe (dla odwaznych dwa jajka) 1 dwie tyzki.
Wyznaczamy na ogrodzie lini¢ startu i mety. Mozna ustawi¢ dowolne przedmioty na trasie
np.: garnki czy sprzet ogrodowy, ktore nalezy omija¢. Wygrywa osoba, ktora najszybciej
dotrze do mety i bedzie miata jajko w catosci @)

3. Rodzic rozktada na trawie skakanke lub dowolny sznurek. To bedzie nasz réw, czyli
przeszkoda dla zajaczkoéw. Dziecko (najlepiej z rodzenstwem) porusza si¢ po wyznaczonym
miejscu do zabawy. Nie moze jednak przej$¢ przez row. Na hasto: Uwaga row! — zajaczek
podchodzi do rowu i1 przeskakuje przez niego obun6z na drugg strong. Dalej zabawa toczy sie
wedtug tych samych zasad.

4. Rysowanie kredg ksztaltu jajka. Ozdabianie jajek dowolnymi wzorami lub szlaczkami
literopodobnymi. Dziecko moze rowniez pomalowac¢ jajko na jeden kolor (wykonuje
kraszanke).



5. Zabawa ruchowa rozwijajaca umiejetnos¢ szybkiej reakceji na sygnal. Rozkladamy w
dowolnych miejscach rozne mate zabawki, piteczki czy symbole wielkanocne, ktore
wczesniej pokazalismy dziecku (max 6). Dziecko zajaczek biega, maszeruje lub podskakuje
po ogrodzie, a na odpowiedni sygnat wymyslony przez rodzica jak najszybciej musi pozbieraé
wszystkie elementy i wlozy¢ je do koszyczka. Zabawg powtarzamy kilka razy.

6. Starsze dzieci otwierajg ksigzke na stronie 51-52 i rozwigzujg zadania. Mtodsze dzieci
rozwigzujg karte pracy dolaczong do scenariusza. Policz tulipany w petlach. Narysuj w polach
obok petli odpowiednig liczbg kropek.



W puste pole wpisz ilos¢ tulipanow.




